
CALENDRIER PREVISIONNEL 2010 2011  N°6

LIGUE DE SEINE SAINT DENIS INTERREGION  NATIONAL/INTERNATIONAL

1 Mer

2 Jeu

3 Ven

4 Sam STAGE ARBITRAGE  InJ STAGE NATIONAL  RENTREE dont ID F

5 Dim

6 Lun          

7 Mar

8 Mer       

9 Jeu

10 Ven

11 Sam

12 Dim

13 Lun

14 Mar

15 Mer

16 Jeu

17 Ven

18 Sam

19 Dim

20 Lun

21 Mar

22 Mer

23 Jeu

24 Ven POULES SELECTION FR 2D

25 Sam FETE DU

26 Dim STAGE ENSEIGNANTS/DIRIGEANTS et ARBITRAGE    Trembl ay "DJKT" JUDO

27 Lun

28 Mar

29 Mer

30 Jeu
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CALENDRIER PREVISIONNEL 2010 2011  N°6

LIGUE DE SEINE SAINT DENIS INTERREGION  NATIONAL/INTERNATIONAL

1 Ven

2 Sam STAGE ERA "DRANCY"

3 Dim Coupe Paris Kyoto

4 Lun

5 Mar

6 Mer

7 Jeu
8 Ven
9 Sam

10 Dim
Matin: STAGE HARMONISATION des Jugements KATA                                                                                     

juges + professeurs                                                                                         
Après-midi:   GRADES  STAGE KATA 3e et 4e DAN     S aint Denis US

11 Lun
12 Mar
13 Mer

14 Jeu

15 Ven

16 Sam CHAMPIONNAT DE FRANCE IND.

17 Dim SENIORS 2e DIV.M/F  InJ
18 Lun
19 Mar

20 Mer

21 Jeu

22 Ven

23 Sam

24 Dim

25 Lun

26 Mar

27 Mer

28 Jeu

29 Ven

30 Sam

31 Dim
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CALENDRIER PREVISIONNEL 2010 2011  N°6

LIGUE DE SEINE SAINT DENIS INTERREGION  NATIONAL/INTERNATIONAL

1 Lun

2 Mar

3 Mer

4 Jeu

5 Ven

6 Sam QUALIFICATIONS FEDERALES  TOURNOI DE NOISY LE GRAND

7 Dim TOURNOI DE NOISY LE GRAND

8 Lun

9 Mar

10 Mer

11 Jeu FERIE

12 Ven

13 Sam CHAMPIONNAT DE FRANCE IND.

14 Dim TOURNOI FEMININ "Annie Cloarec" La COURNEUVE SENIORS 1ère DIV. M/F Boulazac

15 Lun GRADES:  1er STAGE KATA Aubervilliers

16 Mar

17 Mer

18 Jeu

19 Ven

20 Sam COUPE IND.MINIMES M/F  Noisy le Grand

21 Dim CHAMPT EQUIPES 2e DIV.M/F - PETITS TIGRES POUSSIN(E)S                              
Noisy le Grand

22 Lun

23 Mar

24 Mer

25 Jeu GRADES: STAGE EXPRESSION TECHNIQUE U.V. JUDO                                  
U.V. JUJITSU        Pavillons sous Bois

26 Ven
27 Sam
28 Dim GRADES: 1er EXAMEN KATA    Rosny

29 Lun

30 Mar
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CALENDRIER PREVISIONNEL 2010 2011  N°6

LIGUE DE SEINE SAINT DENIS INTERREGION  NATIONAL/INTERNATIONAL

1 Mer

2 Jeu

3 Ven

4 Sam Stage harmonisation juges IDF  InJ

5 Dim Passage de grades E.T.+ 4e dan kata 
InJ6 Lun 1er STAGE JUJITSU/SELF DEFENSE  Pavillons sous Bois

7 Mar

8 Mer

9 Jeu

10 Ven

11 Sam QUALIF. FEDERALES   1er PASSAGE DE GRADE COMPETITION Noisy le Gd PLATE FORME NATIONALE

12 Dim EQUIPES JUNIORS EQUIPES CADETS                                                                       
- 1er TOUR BENJAMIN(E)S              Noisy le Grand

4e DAN SHIAI  National    Essonne PERFECTION TECH-KA TA    InJ

13 Lun

14 Mar

15 Mer

16 Jeu

17 Ven

18 Sam STAGES DE JUGES     InJ

19 Dim TOURNOI DE DRANCY    "JCD" EXAMEN 5e DAN    InJ

20 Lun   

21 Mar

22 Mer

23 Jeu

24 Ven

25 Sam

26 Dim

27 Lun

28 Mar
29 Mer
30 Jeu
31 Ven
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CALENDRIER PREVISIONNEL 2010 2011  N°6

LIGUE DE SEINE SAINT DENIS INTERREGION  NATIONAL/INTERNATIONAL
1 Sam
2 Dim
3 Lun
4 Mar
5 Mer
6 Jeu
7 Ven
8 Sam CHAMPIONNAT DE FRANCE 

9 Dim EQUIPES CADETS EQUIPES JUNIORS InJ

10 Lun

11 Mar

12 Mer

13 Jeu

14 Ven

15 Sam TOURNOI DE MONTREUIL   "RSCM" KIGAMI BIRAKI Cérémonie des vœux

16 Dim  TOURNOI DU CONSEIL GENERAL   Montreuil  

17 Lun GRADES:  2e STAGE KATA Aubervilliers

18 Mar

19 Mer GRADES: STAGE KATA Le Raincy 

20 Jeu

21 Ven

22 Sam
TOURNOI DJKT       QUALIFICATIONS FEDERALES                                            

"GALA CARITATIF JUDO ET A.M." 

23 Dim
TOURNOI DJKT    GRADES: 2e EXAMEN KATA - CEREMONIE DES VŒUX      

Villemomble
24 Lun
25 Mar
26 Mer
27 Jeu
28 Ven MINI ASSISES SPORTIVES
29 Sam CHAMPT IND.CADETS/CADETTES   Villemomble 

30 Dim
CHAMPIONNAT IND. JUNIORS M/F - EQU BENJAMINS  EQU M INIMES 

Villemomble
31 Lun
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CALENDRIER PREVISIONNEL 2010 2011  N°6

LIGUE DE SEINE SAINT DENIS INTERREGION  NATIONAL/INTERNATIONAL

1 Mar

2 Mer

3 Jeu

4 Ven

5 Sam TOURNOI PARIS IDF

6 Dim TOURNOI PARIS IDF

7 Lun 2e STAGE JUJITSU/SELF DEFENSE   Les Lilas

8 Mar

9 Mer

10 Jeu

11 Ven

12 Sam
1/2 FINALE CADETS/CADETTES en 

IDF InJ

13 Dim Zone IDF IND. JUNIORS FEM.

14 Lun stage élite IDF

15 Mar minimes cadets

16 Mer juniors m/f    

17 Jeu

18 Ven

19 Sam

20 Dim

21 Lun

22 Mar

23 Mer

24 Jeu

25 Ven

26 Sam CHAMPIONNAT DE FRANCE 

27 Dim EQUIPE 2e DIV M/F  InJ

28 Lun
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LIGUE DE SEINE SAINT DENIS INTERREGION  NATIONAL/INTERNATIONAL

1 Mar
2 Mer
3 Jeu
4 Ven

5 Sam
STAGE NE WAZA    COUPE IND. MINIMES M/F  Villemomble / COUPE 

REGIONAL   DU JEUNE ARBITRE CADETS/TTES                               

6 Dim CHAMPIONNAT IND. SENIORS M/F   Villemomble /
7 Lun
8 Mar JOURNEE DE LA FEMME
9 Mer

10 Jeu
11 Ven

12 Sam
Matin: ANIMATIONS  MINI POUSSIN(E)S et POUSSIN(E)S Bondy                

Après-midi:TOURNOI DE BONDY
1/2 FINALE CADETS/CADETTES IDF 

InJ

13 Dim  TOURNOI DE BONDY 1/2 FINALE JUNIORS    InJ

14 Lun

15 Mar

16 Mer ENTRAINEMENT FEMININ 93/95  La Courneuve

17 Jeu
18 Ven
19 Sam TOURNOI DE SAINT DENIS   "SDUS" EXAMEN 6e DAN

20 Dim TOURNOI DE SAINT DENIS  "SDUS" InJ

21 Lun GRADES: 3e STAGE KATA Aubervilliers
22 Mar
23 Mer
0,5 Jeu
25 Ven AG

26 Sam 
QUALIFICATIONS FEDERALES   2e TOUR IND. BENJAMIN(E)S -                          

Coupe kata/COUPE DU JEUNE COMMISSAIRE SPORTIF MINIM ES 
"BONDY"

FFJDA

27 Dim
CEINTURES DE COULEUR/CEINTURES NOIRES                                                    

COUPE IND. CADETS/CADETTES -Bondy 
           VITTEL

30 dim
28 Lun
29 Mar
30 Mer GRADES: 3e EXAMEN KATA  La Courneuve
31 Jeu
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LIGUE DE SEINE SAINT DENIS INTERREGION  NATIONAL/INTERNATIONAL

1 Ven

2 Sam QUALIFICATIONS FEDERALES  /     COUPE IND.ENTREPRISES -                   
TROPHEE MINIMES M/F   "Tremblay AC"

CHAMPIONNAT DE FRANCE IND.

3 Dim  2e PASSAGE DE GRADE COMPETITION                                                             
COUPE NE WAZA "Tremblay AC"

COUPE IDF KATA  Essonne CADETS/CADETTES  InJ

4 Lun 3e STAGE JUJITSU/SELF DEFENSE    Aubervilliers

5 Mar

6 Mer

7 Jeu

8 Ven

9 Sam CHAMPIONNAT DE FRANCE IND

10 Dim JUNIORS M/F  InJ

11 Lun

12 Mar

13 Mer

14 Jeu

15 Ven

16 Sam OPEN JUJITSU

17 Dim InJ

18 Lun

19 Mar

20 Mer

21 Jeu

22 Ven

23 Sam TOURNOI DU BLANC MESNIL   "BMSJ"

24 Dim TOURNOI DU BLANC MESNIL   "BMSJ"

25 Lun STAGE

26 Mar NATIONAL

27 Mer DES

28 Jeu ENSEIGNANTS

29 Ven CROZON

30 Sam
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LIGUE DE SEINE SAINT DENIS INTERREGION  NATIONAL/INTERNATIONAL

1 Dim
2 Lun
3 Mar
4 Mer
5 Jeu
6 Ven

7 Sam ASSEMBLEE GENERALE DE LA LIGUE
1/2 FINALE IND. 1ère DIV SENIORS 

M/F   InJ

8 Dim TOURNOI DU TAC TREMBLAY
9 Lun

10 Mar
11 Mer
12 Jeu
13 Ven
14 Sam TOURNOI DU RAINCY  "JCR" TOURNOI DE FRANCE IND./EUROPE POLICE 

15 Dim TOURNOI DU RAINCY  "JCR" JUNIORS M/F   Lyon/EUROPE POLICE PARIS

16 Lun EXAMEN

17 Mar du

18 Mer CQP

19 Jeu InJ
20 Ven INTEGRATHLON
21 Sam INTEGRATHLON COUPE IND. IDF

22 Dim INTEGRATHLON MINIMES M/F    InJ

23 Lun
24 Mar
25 Mer GRADES: STAGE KATA Le Raincy EXAMEN

26 Jeu BEES 2e degré

27 Ven JUDO      Limoges

28 Sam
QUALIFICATIONS FEDERALES  FINALE IND. BENJAMIN(E)S                           

"DJK Tremblay"??

29 Dim CHAMPT IND. 2e DIV.M/F - CRITERIUM IND.POUSSIN(E)S                             
"DJK Tremblay"??

30 Lun GRADES: 4e STAGE KATA  Aubervilliers RATTRAPAGE CQP

31 Mar InJ
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LIGUE DE SEINE SAINT DENIS INTERREGION  NATIONAL/INTERNATIONAL

1 Mer RATTRAPAGE 

2 Jeu ASCENCION CQP

3 Ven InJ

4 Sam   CHPT de France COUPE NAT CADETS/CADETTES Clermont 
Ferrand

5 Dim TOURNOI DES "petits champions"  DRANCY  "JCD"     JUDO JUJITSU E.T. CRITERIUM NAT CADETS/CADETTES 
Clermont Ferrand

6 Lun

7 Mar EXAMEN

8 Mer GRADES: 4e EXAMEN KATA   Rosny BEES 1er degré

9 Jeu JUDO   InJ

10 Ven

11 Sam CHAMPIONNAT FRANCE EQUIPES

12 Dim PENTECOTE SENIORS 1ère DIV.M/F  Amiens

13 Lun FERIE
14 Mar
15 Mer
16 Jeu
17 Ven
18 Sam COUPE DE FRANCE 3e DIV. M/F--EXAMEN

19 Dim
COUPE DE FRANCE ENTREPRISES-InJ 

EXAMEN 5eDAN
20 Lun STAGE

21 Mar DES

22 Mer CADRES

23 Jeu TECHNIQUES

24 Ven JUDO

25 Sam
passage grade E.T.+4e dan kata InJ  

Examen CQF
26 Dim
27 Lun
28 Mar STAGE
29 Mer
30 Jeu DES
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LIGUE DE SEINE SAINT DENIS INTERREGION  NATIONAL/INTERNATIONAL

1 Ven HAUTS

2 Sam

3 Dim GRADES

4 Lun

5 Mar

6 Mer

7 Jeu STAGE

8 Ven DES FORMATEURS

9 Sam NATIONAUX

10 Dim REGIONAUX

11 Lun STAGE

12 Mar DE

13 Mer FORMATION

14 Jeu CONTINUE

15 Ven DES 

16 Sam PROFESSEURS N°1  STAGE

17 Dim DE

18 Lun FORMATION

19 Mar CONTINUE

20 Mer DES 

21 Jeu PROFESSEURS N°2

22 Ven

23 Sam

24 Dim

25 Lun
26 Mar
27 Mer

28 Jeu

29 Ven

30 Sam

31 Dim
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LIGUE DE SEINE SAINT DENIS INTERREGION  NATIONAL/INTERNATIONAL

1 Lun

2 Mar

3 Mer

4 Jeu

5 Ven

6 Sam

7 Dim

8 Lun

9 Mar

10 Mer

11 Jeu

12 Ven

13 Sam

14 Dim

15 Lun

16 Mar

17 Mer

18 Jeu

19 Ven

20 Sam

21 Dim

22 Lun

23 Mar CHAMPIONNAT

24 Mer DU

25 Jeu MONDE

26 Ven SENIORS M/F

27 Sam JUDO

28 Dim PARIS BERCY

29 Lun

30 Mar

31 Mer
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