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Jude loisir

Apres le houlot le p/a/s/r du Judo /

Blano
opﬂV

Tous les jeudis : 20h00 - 21h00
Avec Anthony

Tous les dimanches : 1ChC0 - 11hC0
Avec Bertrand

Avec ou sans chute
Avec ou sans combat
Le Judo s adapte 3 toutes et 3 tous /



