Programme des vacances

HTTP://www.bms-judo.org

d’avril
(du 17/04/10 au 02/05/10)

1/ Programme de Langevin (ouvert a tous les adhérents du BMS Judo)

. Poussin Minime Junior .
Eveil Puce o . Loisirs
Benjamin Cadet Senior

2004 32006  2002/2003 1998 a 2001 ‘ 1994 a 1997 <1993

Samedi 17 TOURNOI DE BLANC-MESNIL
Dimanche 18 TOURNOI DE BLANC-MESNIL
Lundi 19 / / * / 19h-21h / /
. Musculation -
Bl / / / / 20h15/21h30 /
\ =G A 10h30-11h30 14h-15h30 17h-19h 19h-21h / /
. Musculation .
LU e / / / / 20h15/21h30 /
Vendredi 23 / / * 18h-19h30 19h-21h / /
Samedi 24 ANNULE ** * / / / ANNULE **
Dimanche 25 / / / / / ANNULE ** /
Lundi 26 / / * / 19h-21h / /
. Musculation
Mardi 27 / / / / 20h15/21h30 / 18h30-20h
([ =G A 10h30-11h30 14h-15h30 17h-19h 19h-21h / /
. Musculation
Jeudi 29 / / / / 20h15/21h30|  20h-21h /
Vendredi 30 / / * 18h-19h30 19h-21h / /
Samedi 01 FERIE
Dimanche 02 / / / / / 10h-11h /

*, pas de cours (repos)

** . Annulation des cours. Le gymnase sera exceptionnelement fermé par la mairie.

2/ Salle Delaune

Pas de cours de judo. Les enfants sont invités a pratiquer au dojo Langevin (voir horaires sur tableau)
3/ Salle Tilleuls :

?

4/ Salle Jaures
?? Le Blanc Mesnil Sport Judo



